RICORDIAMO

Giuliana b

Giuliana Marchigia-
no, biker del Gruppo,..
Fans Bike Fondi, &
tragicamente scom- §
parsa il sabato di
Pasqua, a causa di
una banale caduta
in un dosso durante
un giro in bici tra
amici. Esprimiamo il nostro cordoglio ai fa-
migliari e ai compagni di squadra.
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cycling sports
group cerca...

Se hai passione per la bici e il desiderio di
intraprendere una carriera nell’industia del
ciclo, Cycling Sports Group sta cercando per
I'ufficio di Basilea la figura di Inside Sales
Coordinator Italy, che coordini la rete di ne-
gozianti italiani. Insieme al Team Inside Sa-
les, porta avanti attivita tattiche di vendita,
customer service e assistenza tecnica via te-
lefono verso la rete di rivenditori Italia. Si ri-
chiede una persona proattiva, flessibile, con
buone capacita d’adattamento. Il candidato
ideale deve possedere ottime doti di comuni-
cazione e di veloce apprendimento, essere
interessato ad assumere un ruolo di progres-
siva responsabilita. Si richiede sufficiente
esperienza di vendita, ottima conoscenza
della lingua inglese scritta e parlata, cono-
scenza tecnica di base della bici e ottima
padronanza degli applicativi Microsoft Offi-
ce. Inviare curriculum e lettera di presenta-
zione in inglese a Cycling Sports Group, al-
I'attenzione di Chantal Engelbertink, HR
Manager, all’indirizzo eurojobs@cannondale.
com. Maggiori info su:

www.cannondale.com

Hai mai provato
il meglio?
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tra sport e natura

Il marchio Carrera ha raggiunto un accordo
di sponsorizzazione e sostegno delle manife-
stazioni del Pedale Medolese all’interno del
progetto SportNatureTour. La partnership
legata alla SouthGardaRoad Citta di Desen-
zano del Garda (si disputera il prossimo 3
ottobre) e alla SouthGarda-
Bike, gara di mountain bike
in programma il 29 agosto a
Medole (MN). | percorsi si
snodano a cavallo tra le pro-
vince di Brescia e Mantova,
valorizzando il versante sud
del Benaco.
www.sportnaturetour.com

nel cuore della
bici
CymiChip é un di- |
spositivo di soli 3 g
che, inserito all’in- -
terno del tubo sella della vo-
stra mtb, sara in grado di
tracciarne la storia con un
vero e proprio diario di bor-
do che ne registra gli inter-
venti di manutenzione, le
sostituzioni di componenti-
stica, i passaggi di proprieta
e gli eventuali incidenti. EuropAssistance ha
messo a punto il pacchetto SOS CymiChip,
destinato ai possessori delle oltre 5.000 due
ruote gia dotate del microchip.
www.cymichip.com

errata corrige

e Nelle pagine 33 e 35 del numero di marzo
e in quelle 29 e 31 del fascicolo di aprile ab-
biamo erroneamente indicato Cannondale
Sports Group Europe quale riferimento
aziendale per Cannondale e per GT. Il nome
corretto in realta & Cycling Sports Europe B.
V. Ci scusiamo con I'azienda e con i lettori.

e A pagina 21 del numero di aprile abbiamo
erroneamente sostenuto che il reggisella Rit-
chey VCLS della Canyon Grand Canyon CF
sia realizzato con fibre di basalto. Il compo-
nente viene invece prodotto in carbonio. Ci
scusiamo con |'azienda e con i lettori.

caccia alla corona
La FMBA (Freeride Mountain Bike Associa-
tion) ha lanciato il circuito
FMB World Tour, composto
da ben 15 appuntamenti e
nato con I'intento di stilare
un ranking mondiale della
disciplina freeride. Le gare
sono divise in base al loro gradi di difficolta
(gold, silver, bronze e diamond) e per ogni
atleta verranno registrati i 4 migliori risulta-
ti ottenuti.

www.fmbworldtour.com
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nuove tendenze

Le mtb con ruote da 29 pollici sono un trend
che si sta affermando anche in ambito com-
petitivo. Per gli amanti delle ruote grasse dal
diametro maggiorato, Geax ha messo a punto
la versione 29er del tubolare Saguaro. Come
la versione da 26, & un prodotto dedicato
agli agonisti e per questo realizzato con car-
cassa Corespun 290 Tpi e con mescola mor-
bida del battistrada (50 Shore A). Il disegno
dei tasselli & poi ottimizzato per assicurare
bassa resistenza al rotolamento sui terreni
compatti e, allo stesso tempo, aderenza sul
bagnato e sulla roccia viva. Per favorire I’in-
serimento del lattice antifo-
ratura, la valvola & com-
pletamente smontabi-
le, scelta che permet-
te di predisporne una
piu lunga, adatta ai
cerchi a profilo alto
in carbonio.
www.geax.com

owerbreathe
ornisce una
° ° o N\

marcia 111 piu
allenamento specifico dei &
muscoli inspiratori pudé miglio- ‘
rare considerevolmente la perfor-
mance nella prestazione sportiva. Re-
spirare efficacemente mentre si peda-
la, inoltre, non é cosi facile, a causa
della posizione che si assume in sella, |
che induce uno sforzo supplementare
da parte dei muscoli diaframmaticie
intercostali. Eseguire uno specifico '
training e, dunque, fondamentale per ridurre
la sensazione di affanno che si prova di solito
al termine di una gara. Tale assunto & avvalo-
rato da studi compiuti presso I'universita in-
glese di Birmingham. Powerbreathe € un di-
spositivo facile da usare che, secondo i prin-
cipi dell’allenamento contro resistenza a ca-
rico variabile, consente di agire sui
muscoli respiratori senza
I'impiego di medicinali.
Dotato di un morbido boc-
caglio, é sufficiente utiliz-
zarlo 2 volte al giorno,
eseguendo 30 respirazio-
ni. | risultati sono rilevabi-
li gia dopo le prime 4 set-
timane: come dimostrano
prove di laboratorio, la resistenza corporea al-
lo sforzo aumenta del 33% e I’affanno si ri-
duce dell’8,5%. Atleti di livello nazionale e
associazioni sportive di tutto il mondo ne at-
testano I'efficacia.
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www.powerbreatheitalia.it




